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ȼɫɬɭɩ 
 

Ɋɨɡɭɦɨɜɚ ɩɪɚɰɹ – ɰɟ ɩɪɚɰɹ ɡ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨɸ 

ɭɱɚɫɬɸ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ʀʀ 
ɜɢɳɨɝɨ ɜɿɞɞɿɥɭ – ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. ɋɚɦɟ ɬɚ-
ɤɨɸ є ɩɪɚɰɹ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ. 
 

Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɩɨ-
ɥɹɝɚє ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɭ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ 

ɡɚɯɨɞɿɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ʀʀ ɟɮɟɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɿ ɲɥɹɯɨɦ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɪɚɰɿɨ-
ɧɚɥɶɧɢɯ ɪɟɠɢɦɿɜ, ɡɦɿɧɢ ɩɪɚɰɿ ɿ ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ, 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 
ɩɪɚɰɿ. 
 

ɋɤɥɚɞɧɨ ɡɧɚɣɬɢ ɜɢɤɥɚɞɚɱɚ, ɹɤɢɣ ɛɢ ɧɟ ɛɭɜ 
ɡɚɰɿɤɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨɛ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɜɢɫɨɤɭ 
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ɪɨɡɭɦɨɜɭ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɿ ɹɤɨɦɨɝɚ ɧɚ ɛɿɥɶɲ 

ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ. ȼɿɞ ɱɨɝɨ ɰɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ? Ɂɧɚɱɧɨɸ 

ɦɿɪɨɸ ɰɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɦɿɧɧɹ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭɜɚɬɢ 

ɫɜɨɸ ɩɪɚɰɸ. 

 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ 

 

ɇɚ ɠɚɥɶ, ɛɚɝɚɬɨ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɩɪɚɰɸɸɬɶ ɦɚɥɨ-
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨ, ɲɜɢɞɤɨ ɜɬɨɦɥɸɸɬɶɫɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 

ɦɚɸɬɶ ɫɥɚɛɤɟ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɰɸ ɩɪɚɰɸ 

ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭɜɚɬɢ. ȼɨɧɢ ɜɬɨɦɥɸɸɬɶɫɹ ɧɟ ɜɿɞ 

ɬɨɝɨ, ɳɨ ɛɚɝɚɬɨ ɩɪɚɰɸɸɬɶ, ɚ ɫɚɦɟ ɜɿɞ 

ɧɟɜɦɿɧɧɹ ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɭɦɨɜɢ, ɳɨ є ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢ-

ɦɢ ɞɥɹ ɩɪɚɰɿ. 
 

Ƚɨɥɨɜɧɭ ɭɜɚɝɭ ɫɥɿɞ ɩɪɢɞɿɥɹɬɢ ɩɢɬɚɧɧɹɦ ɩɟ-
ɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɜɬɨɦɥɟɧɧɹ. Ⱦɨɫɹɝɬɢ ɜɢɫɨɤɨʀ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɜɢɤɥɸɱɢɬɢ ɩɟɪɟɜɬɨɦɥɟɧɧɹ 
ɦɨɠɧɚ, ɹɤɳɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ 
ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɯ ɭɦɨɜ: 
– ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɬɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɭ ɪɨɛɨɬɭ ɬɪɟɛɚ ɩɨɫɬɭ-

ɩɨɜɨ; 
– ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ ɿ ɫɢ-
ɫɬɟɦɚɬɢɱɧɨɫɬɿ ɭ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɦɭ ɜɢɞɿ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ; 
– ɫɥɿɞ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɱɟɪɝɭɜɚɬɢ ɪɿɡɧɿ ɜɢɞɢ ɩɪɚɰɿ, 
ɪɨɛɨɬɭ ɿ ɜɿɞɩɨɱɢɧɨɤ; 
– ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɩɨɜɢɧɧɨ ɛɭɬɢ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɟ ɫɬɚ-
ɜɥɟɧɧɹ ɞɨ ɩɪɚɰɿ ɬɨɝɨ, ɯɬɨ ɩɪɚɰɸє, ɡ ɛɨɤɭ ɜɫɶ-
ɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ. 
 

ɉɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɧɟ ɛɭɜɚє ɡɚɜɠɞɢ ɨɞɧɚɤɨɜɨɸ ɭ 
ɤɨɠɧɨɝɨ ɜɢɤɥɚɞɚɱɚ. ȼɨɧɚ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɹ-
ɝɨɦ ɞɨɛɢ, ɬɢɠɧɹ, ɪɨɤɭ. ȱɫɧɭє ɿ ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɡɚɤɨ-
ɧɨɦɿɪɧɿɫɬɶ ɡɦɿɧ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɪɨ-
ɛɨɱɨɝɨ ɱɚɫɭ ɞɥɹ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɜɢɪɨɛɧɢɱɨʀ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ. 
 

Ȼɚɝɚɬɶɨɦ ɥɸɞɹɦ ɡɧɚɣɨɦɿ ɬɚɤɿ ɜɿɞɱɭɬɬɹ. Ʉɨɥɢ, 

ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɥɸɞɢɧɚ ɩɪɨɤɢɞɚєɬɶɫɹ ɜɪɚɧɰɿ, 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɭ ɧɟʀ ɡɚɡɜɢɱɚɣ є ɧɟɜɢɫɨɤɨɸ. 

ɐɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɪɹɞɭ ɩɪɢɱɢɧ: ɳɟ ɞɿɸɬɶ ɱɢɧ-

ɧɢɤɢ ɫɧɭ, ɛɚɝɚɬɨ ɰɟɧɬɪɿɜ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ 
ɡɚɝɚɥɶɦɨɜɚɧɿ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨɸ є ɳɟ ɫɩɪɢɣɧɹɬ-
ɥɢɜɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɜ ɜɿɞɱɭɬɬɹ. 
 

Ⱥɥɟ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɩɨɱɢɧɚє ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ 

ɞɨ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. ɐɟɣ ɩɪɨɰɟɫ ɬɪɢɜɚє 
ɞɨɜɝɨ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɩɪɢɣɧɹɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɢ, 

ɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɧɿɹɤ ɧɟ ɦɨɠɟ ɩɨɱɚɬɢ ɚɤɬɢɜɧɢɣ 

ɪɨɛɨɱɢɣ ɞɟɧɶ. 
 

Ⱦɿɣɫɧɨ, ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɪɨɛɨɱɨɝɨ ɞɧɹ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɛɭɜɚє ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɟɜɢɫɨɤɨɸ. 

Ⱥɥɟ ɤɨɥɢ ɥɸɞɢɧɚ ɩɨɱɢɧɚє ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ, ɬɨ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ, 
ɩɪɚɜɞɚ ɞɨ ɩɟɜɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ, ɩɨɬɿɦ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ 

ɭɬɪɢɦɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɰɶɨɦɭ ɪɿɜɧɿ ɿ ɩɨɬɿɦ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ 
ɩɨɱɢɧɚє ɡɧɢɠɭɜɚɬɢɫɹ. 
 

ɉɪɢ ɪɨɡɭɦɨɜɿɣ ɩɪɚɰɿ ɜɬɨɦɥɟɧɧɹ ɦɨɠɟ ɪɨɡɜɢ-

ɜɚɬɢɫɹ ɞɨɫɢɬɶ ɲɜɢɞɤɨ, ɹɤ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɩɪɢ 

ɪɨɛɨɬɿ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɭ ɱɚɫɢ «ɩɿɤ», ɚɛɨ ɠ ɩɨɫɬɭ-

ɩɨɜɨ, ɹɤɳɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɥɸɞɢɧɭ ɡɚ ɜɟɫɶ 
ɪɨɛɨɱɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɪɨɡɩɨɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ ɿ 
ɧɟ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɩɟɪɟ-
ɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦɢ. 

 

Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ ɭɹɜɥɟɧɧɹɦ, ɧɟɪɜɨɜɨ-ɩɫɢ-

ɯɿɱɧɚ ɜɬɨɦɚ ɩɪɢ ɜɢɤɨɧɚɧɧɿ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ 
ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 
ɚɭɬɨɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. Ɇɨɠɧɚ ɜɢɞɿɥɢɬɢ 

ɞɜɚ ɬɢɩɢ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɜɬɨɦɢ: ɧɨɪɦɚɥɶɧɭ, ɚɛɨ ɠ 

ɡɚɯɢɫɧɭ, ɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɭ (ɩɟɪɟɜɬɨɦɭ) [1 – 3]. 

 

Ɋɨɡɭɦɨɜɚ ɜɬɨɦɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨɸ ɿ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜɿɞ ɬɿєʀ ɪɨɛɨɬɢ, ɳɨ ɜɢɤɨ-
ɧɭє ɥɸɞɢɧɚ, ʀʀ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ, ɚɥɟ ɿ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, 
ɧɚɫɤɿɥɶɤɢ ɜ ɧɿɣ ɛɟɪɭɬɶ ɭɱɚɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢ ɜɿɞɱɭɬ-
ɬɹ, ɧɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɜɫɿ ɜɢɞɢ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɡɧɚɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ 
ɮɭɧɤɰɿʀ ɪɿɡɧɢɯ ɜɿɞɞɿɥɿɜ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. 
ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɭ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɜɢɲɿɜ ɧɚ ɤɿɧɟɰɶ ɪɨ-
ɛɨɱɨɝɨ ɞɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɭɜɚɝɢ, 

ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɬɨɱɧɨɫɬɿ ɪɭɯɿɜ. 
 

ȼɤɚɡɚɧɿ ɨɡɧɚɤɢ є ɫɜɿɞɱɟɧɧɹɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɭɯɨ-
ɦɨɫɬɿ ɧɟɪɜɨɜɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɚɤ ɡɜɚ-
ɧɨɝɨ ɨɯɨɪɨɧɧɨɝɨ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ ɭ ɤɨɪɿ ɜɟɥɢɤɢɯ 

ɩɿɜɤɭɥɶ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. ɋɚɦ ɩɪɨɰɟɫ ɝɚɥɶ-
ɦɭɜɚɧɧɹ – ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɡɚɯɢɫɧɢɣ ɡɚɯɿɞ, ɳɨ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɸ ɧɟ-
ɪɜɨɜɨɸ ɫɢɫɬɟɦɨɸ ɞɥɹ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɜɢɬɪɚɱɟ-
ɧɢɯ ɪɨɛɨɱɢɯ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɿɜ ɦɨɡɤɭ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢ-

ɧɨɦ, ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ є ɡɚɯɢɫɬɨɦ ɜɿɞ ɜɬɨɦɢ. 

 

Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɿ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢ-

ɤɚ ɩɟɪɟɜɬɨɦɥɟɧɧɹ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ 

 

əɤɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɩɿɫɥɹ ɪɨɛɨɬɢ, ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ 
ɜɿɞɩɨɱɢɜɲɢ, ɡɧɨɜɭ ɩɨɱɢɧɚє ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ, ɤɨɥɢ 

ɜɬɨɦɚ ɳɟ ɧɟ ɦɢɧɭɥɚ, ɬɨ ɭ ɧɟʀ ɦɨɠɟ ɪɨɡ-
ɜɢɧɭɬɢɫɹ ɩɟɪɟɜɬɨɦɚ. ɉɟɪɟɜɬɨɦɚ є ɩɚɬɨɥɨ-
ɝɿɱɧɢɦ ɫɬɚɧɨɦ. ȼɨɧɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɩɟɪɲ 

ɡɚ ɜɫɟ ɧɚ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɭ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɿ ɱɨɝɨ ɡ’ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɩɨɝɚɧɟ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬ-
ɬɹ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɪɨɡɞɪɚɬɨɜɚɧɿɫɬɶ, ɛɟɡɫɨɧɧɹ, 
ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɰɿɤɚɜɿɫɬɶ ɞɨ ɪɨɛɨɬɢ, ɚ ɩɪɢ ɬɹɠɤɢɯ 
ɫɬɭɩɟɧɹɯ ɪɿɡɤɨ ɧɚ ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɡɧɢ-

ɠɭєɬɶɫɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. 
 
ɑɢɦ є ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨɸ ɩɟɪɟɜɬɨɦɚ? ɇɚɫɚɦɩɟɪɟɞ 
ɬɢɦ, ɳɨ ɜɨɧɚ ɡɞɚɬɧɚ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɪɿɡɧɨ-
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ɦɚɧɿɬɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 
(ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɞɨ ɧɟɜɪɨɡɿɜ), ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟ-
ɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ, ɝɿɩɟɪɬɨɧɿɱɧɨʀ, ɜɢɪɚɡɤɨ-
ɜɨʀ ɯɜɨɪɨɛ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɫɢɥ ɨɪɝɚɧɿɡ-
ɦɭ. Ⱦɥɹ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿʀ ɩɟɪɟɜɬɨɦɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ 
ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɜɿɞɩɨɱɢɧɨɤ. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɭ 
ɛɨɪɨɬɶɛɿ ɡ ɩɟɪɟɜɬɨɦɨɸ ɥɿɤɚɪɹɦ ɞɨɜɨɞɢɬɶɫɹ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɬɪɢɜɚɥɟ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
 
ɑɚɫɬɿɲɟ ɡɚ ɜɫɟ ɪɨɡɭɦɨɜɚ ɩɟɪɟɜɬɨɦɚ ɪɨɡɜɢ-
ɜɚєɬɶɫɹ ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨʀ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 
ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɧɚɞɦɿɪɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨ-ɩɫɢ-
ɯɿɱɧɨʀ ɧɚɩɪɭɝɢ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɜɟɥɢɤɢɯ 
ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ ɜɢɬɪɚɬ. 
 
Ɂɪɨɡɭɦɿɥɨ, ɳɨ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɞɚɬɢ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɿ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɿ ɩɨɪɚɞɢ ɳɨɞɨ ɜɫɿɯ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɭ 
ɨɛɫɬɚɜɢɧ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɨʀ ɫɬɚɬɬɿ ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɨ 
ɥɢɲɟ ɞɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ ɿ ɡɚɯɨɞɢ, ɳɨ ɞɨɩɨɦɨɠɭɬɶ 
ɭɫɭɧɭɬɢ ɚɛɨ ɠ ɡɧɢɡɢɬɢ ʀɯ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ. 
 
Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɡɚɯɨɞɿɜ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨʀ ɩɪɚɰɟ-
ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɣ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ є 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ʀʀ ɧɚ ɧɚɭɤɨɜɿɣ ɨɫɧɨɜɿ. ȼɨɧɚ 
ɜɿɞɿɝɪɚє ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ 
ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɜɩɥɢɜɿɜ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɿ ɡɚɝɚɥɶɧɭ 
ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɥɸɞɢɧɢ. ɇɚɭɤɨɜɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ 
ɩɪɚɰɿ ɫɩɢɪɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɜɢɦɨɝ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿʀ ɿ ɩɫɢɯɨɥɨɝɿʀ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ. 
 
ɋɥɿɞ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɡɦɿɧɚ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɡɛɭɞɠɟ-
ɧɧɹ ɿ ɝɚɥɶɦɭɜɚɧɧɹ – ɨɫɧɨɜɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɪɨɛɨ-
ɬɢ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɑɟɪɝɭɜɚɧɧɹ ɝɚɥɶɦɿɜɧɨɝɨ 
ɿ ɩɨɞɪɚɡɧɸɸɱɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɤɨɪɿ – ɨɫɧɨɜɚ 
ɜɢɳɨʀ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 
ɜɢɤɥɚɞɚɱɚ. 
 
ȱɫɧɭє ɬɚɤɨɠ ɬɚɤɟ ɩɨɧɹɬɬɹ, ɹɤ «ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɚɰɿ». 
ɐɟ ɩɨɧɹɬɬɹ ɦɿɫɬɢɬɶ ɭ ɫɨɛɿ ɬɨɱɧɿɫɬɶ, ɨɯɚɣɧɿɫɬɶ ɜ 
ɪɨɛɨɬɿ, ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɛɥɿɤɭ ɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɨɛɫɹɝɿɜ ɧɚɦɿɱɟɧɢɯ ɩɥɚɧɿɜ. Ȼɟɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɢ ɩɪɚɰɿ ɡɚɯɨɞɢ ɡ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɜɬɨɦɢ ɿ 
ɩɟɪɟɜɬɨɦɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬɶ ɩɨɜɧɢɦɢ. 
 
Ⱥɛɨ ɠ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ 
є ɩɨɱɚɬɨɤ ɪɨɛɨɬɢ. Ɍɭɬ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ 
ɞɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨɫɬɿ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɰɟ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɫɤɥɚɞɧɨʀ 
ɪɨɛɨɬɢ, ɤɨɬɪɭ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɫɬɪɿɦɤɨ ɿ 
ɤɜɚɩɥɢɜɨ. Ɍɚ ɿ ɜɡɚɝɚɥɿ ɩɪɢ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɦɭ ɜɢɞɿ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɩɨɜɢɧɟɧ ɜɦɢɤɚɬɢɫɹ ɩɨ-
ɫɬɭɩɨɜɨ. Ɇɚє ɛɭɬɢ ɬɚɤ ɡɜɚɧɚ ɧɚɥɚɲɬɨɜɚɧɿɫɬɶ 
ɧɚ ɩɪɚɰɸ, ɜɩɪɚɰɶɨɜɚɧɿɫɬɶ. 
 
ɋɟɧɫ ɧɚɥɚɲɬɨɜɚɧɨɫɬɿ ɧɚ ɩɪɚɰɸ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɬɨ-
ɦɭ, ɳɨ ɥɸɞɢɧɚ ɦɨɜɛɢ ɧɚɥɚɲɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɧɚ 
ɨɱɿɤɭɜɚɧɭ ɪɨɛɨɬɭ. ɋɬɚɧ ɜɩɪɚɰɶɨɜɚɧɨɫɬɿ ɦɚє 
ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɬɢɫɹ ɩɟɪɿɨɞɢɧɢɦɢ ɩɟɪɟɪɜɚɦɢ ɬɚ 

ɩɚɭɡɚɦɢ, ɡɚɞɥɹ ɬɨɝɨ ɳɨɛ ɜɢɬɪɚɱɟɧɚ ɟɧɟɪɝɿɹ 
ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɚɫɹ. Ɉɞɧɚɤ ɬɚɤɿ ɩɟɪɟɪɜɢ ɧɟ ɩɨ-
ɜɢɧɧɿ ɛɭɬɢ ɞɭɠɟ ɬɪɢɜɚɥɢɦɢ, ɿɧɚɤɲɟ ɧɟ ɡɛɟ-
ɪɟɠɟɬɶɫɹ ɞɨɛɪɢɣ ɪɨɛɨɱɢɣ ɬɨɧɭɫ. Ɍɚɤ, ɥɟɤɬɨ-
ɪɭ ɿ ɣɨɝɨ ɫɥɭɯɚɱɚɦ ɩɨɬɪɿɛɧɚ ɩɟɪɟɪɜɚ ɧɚ 15 –
 20 ɯɜɢɥɢɧ ɩɿɫɥɹ ɝɨɞɢɧɢ ɪɨɛɨɬɢ, ɚ, ɫɤɚɠɿɦɨ, 
ɛɭɯɝɚɥɬɟɪɭ ɩɿɫɥɹ 2 – 2,5 ɝɨɞɢɧ ɫɢɞɹɱɨʀ ɪɨɛɨ-
ɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɫɬɚɬɢ ɡɿ ɫɜɨɝɨ ɫɬɿɥɶɰɹ ɿ 15 – 20 
ɯɜɢɥɢɧ ɩɨɯɨɞɢɬɢ ɩɨ ɤɿɦɧɚɬɿ, ɤɨɪɢɞɨɪɭ. 
 
Ɂɜɿɫɧɨ, ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɣ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ 
ɜɢɤɥɸɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɭɜɚɝɢ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɦɢɫɥɟɧɧɹ ɰɟ є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɨɫɧɨɜ-
ɧɢɯ ɭɦɨɜ. 
 
Ⱦɭɠɟ ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɫɬɚɧ ɬɜɨɪɱɨɝɨ 
ɩɿɞɣɨɦɭ. Ⱥɥɟ ɜɿɧ ɧɟ ɡ’ɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɫɚɦ ɫɨɛɨɸ, ɚ 
ɜɢɧɢɤɚє ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɩɪɚɰɿ. 
 
Ɍɚɤ, ɛɭɞɶ-ɹɤɚ ɪɨɡɭɦɨɜɚ ɩɪɚɰɹ ɧɟ ɦɢɫɥɢɦɚ ɛɟɡ 
ɩɪɚɰɟɥɸɛɫɬɜɚ, ɜɫɢɞɥɢɜɨɫɬɿ, ɧɚɫɬɢɪɧɨɫɬɿ ɿ 
ɬɟɪɩɿɧɧɹ. Ɂɚɰɿɤɚɜɥɟɧɿɫɬɶ ɪɨɛɨɬɨɸ, ɫɢɥɶɧɟ 
ɛɚɠɚɧɧɹ ɞɨɫɹɝɬɢ ɩɟɜɧɨʀ ɦɟɬɢ, ɬɜɨɪɱɚ ɚɤɬɢɜ-
ɧɿɫɬɶ ɞɨɩɨɦɚɝɚɸɬɶ ɩɨɞɨɥɚɬɢ ɜɬɨɦɭ, 
ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ. Ɇɨɠɧɚ ɿɡ ɜɩɟɜɧɟɧɿɫɬɸ 
ɜɜɚɠɚɬɢ, ɳɨ ɧɚɩɪɭɠɟɧɚ ɩɪɚɰɹ ɧɟ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ 
ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɯɜɨɪɨɛɢ. ɒɤɿɞɥɢɜɚ ɩɪɚɰɹ є ɛɟɡɩɨ-
ɪɹɞɧɨɸ, ɧɟɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɨɸ, ɤɨɥɢ ɩɪɚɰɸɸɱɢɣ 
ɧɟ ɞɨɬɪɢɦɭєɬɶɫɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɜɢɦɨɝ ɝɿɝɿєɧɢ ɿ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɩɪɚɰɿ. 
 
Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ, ɦɿɠ ɬɢɦ, ɹɤ ɿ 
ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɿɧɲɨʀ, ɫɩɢɪɚєɬɶɫɹ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ, ɧɚ 
ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ, ɧɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɨɛɥɿɤ [2, 3]. 
 
Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɧɟ 
ɬɿɥɶɤɢ ɪɨɡɤɥɚɞ ɪɨɛɿɬ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɳɨɛ ɩɥɚɧ ɛɭɜ 
ɪɟɚɥɶɧɢɦ, ɬɪɟɛɚ ɪɨɡɪɚɯɭɜɚɬɢ ɪɨɛɨɬɭ ɜ ɱɚɫɿ, 
ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜ ɰɿɥɨɦɭ, ɚ ɣ ɩɨɟɬɚɩɧɨ, ɯɨɱɚ ɛ ɩɪɢ-
ɛɥɢɡɧɨ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɤɨɠɧɨɝɨ ɟɬɚɩɭ 
(ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɣɨɝɨ ɨɛɫɹɝɭ, ɬɪɭɞɨɦɿɫɬɤɨɫɬɿ, 
ɜɢɬɪɚɬɢ ɱɚɫɭ ɧɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɩɢɬɚɧɶ: 
ɡɚɦɨɜɥɟɧɧɹ ɿ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɤɧɢɝ ɡ ɛɿɛɥɿɨɬɟɤɢ, 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɩɿɞɝɨɬɨɜɱɢɯ ɪɨɛɿɬ ɬɨɳɨ). ɉɪɢ 
ɰɶɨɦɭ ɬɪɟɛɚ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɭɜ’ɹɡɚɬɢ ɪɨɛɨɬɭ ɡ 
ɪɟɚɥɶɧɢɦ ɱɚɫɨɦ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɜɿɞɩɭɫɬɤɭ, ɜɿɞ-
ɪɹɞɠɟɧɧɹ ɬɨɳɨ, ɡ ɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɢɦɢ ɬɟɪɦɿɧɚɦɢ 
ʀʀ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ. 
 
Ɍɚɤɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɞɚɬɢ ɱɿɬɤɟ 
(ɯɨɱɚ ɿɧɨɞɿ ɜ ɹɤɿɣɫɶ ɩɪɢɛɥɢɡɧɿɣ ɦɿɪɿ) ɭɹɜɥɟɧ-
ɧɹ ɩɪɨ ɬɟ, ɹɤɢɣ ɫɚɦɟ ɟɬɚɩ ɩɨɬɪɟɛɭє ɛɿɥɶɲɢɯ ɭ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɿɧɲɢɦɢ ɜɢɬɪɚɬ ɱɚɫɭ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ 
ɞɥɹ ɡɚɥɭɱɟɧɧɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ. ɉɨɟɬɚɩɧɟ 
ɩɥɚɧɭɜɚɧɧɹ ɞɨɩɨɦɨɠɟ ɫɩɥɚɧɭɜɚɬɢ ɜɫɸ ɪɨɛɨ-
ɬɭ ɜ ɰɿɥɨɦɭ. 
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Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɪɟɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɜɫɿɯ ɟɬɚ-
ɩɿɜ ɿ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ʀɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɜɟ-
ɥɢɤɿ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɢɰɶɤɿ ɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɪɨɛɨɬɢ 
(ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ, ɦɨɧɨɝɪɚɮɿʀ), ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɧɨɜɢɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɬɟɯɧɿɱɧɢɯ ɩɪɢɫɬɪɨʀɜ, ɪɿɡɧɨɦȺ-
ɧɿɬɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɬɨɳɨ, ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɢɯ 
ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɬɟɪɦɿɧ. 
 

Ɂɜɿɫɧɨ, ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɢɬɢ ɡɚɜɱɚɫɧɨ ɜɫɿɯ 
ɬɪɭɞɧɨɳɿɜ, ɡɚɬɪɢɦɨɤ ɬɨɳɨ ɩɪɢ ɪɟɬɟɥɶɧɨ 
ɫɤɥɚɞɟɧɢɯ ɡɚɝɚɥɶɧɨɦɭ ɿ ɩɨɟɬɚɩɧɨɦɭ ɩɥɚɧɚɯ, 
ɚɥɟ ɬɚɤɢɯ ɧɟɩɟɪɟɞɛɚɱɟɧɢɯ ɦɨɦɟɧɬɿɜ ɦɨɠɟ 
ɛɭɬɢ ɡɧɚɱɧɨ ɦɟɧɲɟ. 
 

ɇɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɦɚɬɢ ɩɥɚɧ ɪɨɛɨɬɢ ɧɚ 
ɜɟɫɶ ɞɟɧɶ ɿ ɩɟɪɟɞ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɪɨɛɨɬɢ ɨɛɦɿɪ-
ɤɭɜɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɩɥɚɧɭ. 
ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɪɨɛɨɱɨɝɨ ɞɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɜɢ-
ɤɨɧɭɜɚɬɢ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɛɿɥɶɲ ɫɤɥɚɞɧɭ ɪɨɛɨɬɭ, 
ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ – ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ ɧɚɜɚɧ-
ɬɚɠɟɧɧɹ. 
 

ɍ ɹɤɢɣ ɱɚɫ ɞɨɛɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɩɪɚɰɸ-
ɜɚɬɢ? Ɂɚɡɜɢɱɚɣ ɪɨɛɿɬɧɢɤɢ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ 
ɡɚɣɦɚɸɬɶɫɹ ɜ ɪɚɧɤɨɜɢɣ ɬɚ ɞɟɧɧɢɣ ɱɚɫɢ. ɐɟ 
ɜɢɩɪɚɜɞɚɧɨ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ, ɭ 
ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɣ ɭ ɦɨɡɤɭ, ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ 
ɜɪɚɧɰɿ ɿ ɜɞɟɧɶ ɩɟɪɟɛɿɝɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨ, 
ɧɿɠ ɭɧɨɱɿ. ɋɚɦɟ ɭ ɜɤɚɡɚɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɞɨɛɢ ɛɚɝɚ-
ɬɨɜɿɤɨɜɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɟɜɨɥɸɰɿʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɡɭɦɨɜɢɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɧɟɪɜɨɜɨ-
ɩɫɢɯɿɱɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦ 
ɞɥɹ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ є ɜɪɚɧɿɲɧɿɣ ɱɚɫ. 
Ⱥɥɟ ɞɟɹɤɿ ɥɸɞɢ ɩɪɚɰɸɸɬɶ ɜɧɨɱɿ. ɋɤɥɚɞɧɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɬɢ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ ɛɚɝɚɬɨɪɿɱɧɿ ɡɜɢɱ-
ɤɢ, ɛɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɧɚɩɪɚɰɶɨɜɚɧɨɝɨ ɫɬɟɪɟɨɬɢ-
ɩɭ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ є ɛɚɠɚɧɢɦ. 
 

ɑɚɫ ɧɚ ɪɨɡɭɦɨɜɭ ɩɪɚɰɸ ɧɟ ɩɨɜɢɧɟɧ ɩɟɪɟɜɢ-

ɳɭɜɚɬɢ 8 – 9 ɝɨɞɢɧ, ɧɚɜɿɬɶ ɩɪɢ ɤɨɪɨɬɤɨ-
ɱɚɫɧɢɯ ɩɟɪɟɪɜɚɯ ɞɥɹ ɜɿɞɩɨɱɢɧɤɭ. ɉɟɪɟɪɜɢ 

ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɪɨɛɢɬɢ ɱɟɪɟɡ 40 – 50 ɯɜɢɥɢɧ ɪɨɛɨ-
ɬɢ, ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɛɥɢɡɶɤɨ 5 – 10 ɯɜɢɥɢɧ. Ɍɚɤɚ 
ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɩɟɪɟɪɜɢ, ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ ɧɟ ɩɨɪɭ-

ɲɭє ɫɬɚɧɭ ɜɩɪɚɰɶɨɜɚɧɨɫɬɿ, ɡ ɿɧɲɨɝɨ – ɞɨɡɜɨ-
ɥɹє ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɿɤɜɿɞɭɜɚɬɢ ɤɢɫɧɟɜɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬ-
ɧɿɫɬɶ, ɡɧɹɬɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɞɟɹɤɿ ɝɪɭɩɢ 

ɦ’ɹɡɿɜ [1,2]. 

 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɪɨɡɭɦɨ-
ɜɨʀ ɩɪɚɰɿ ɫɩɪɢɹє ɩɿɞɫɢɥɟɧɧɸ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ, ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɸ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɿ 
ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ ɩɟɪɟɜɬɨɦɥɟɧɧɹ. 
 

Ɉɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɡɚ-
ɥɟɠɢɬɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɜɿɞ ɤɨɠɧɨɝɨ ɨɤɪɟɦɨɝɨ 
ɜɢɤɥɚɞɚɱɚ, ɚɥɟ ɿ ɜɿɞ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɭ, ɜ ɨɬɨɱɟɧɧɿ 
ɹɤɨɝɨ ɜɿɧ ɩɪɚɰɸє. Ɍɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞ-

ɤɪɟɫɥɢɬɢ, ɳɨ ɭ ɤɨɥɟɤɬɢɜɿ ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ ɤɚɮɟɞɪɢ 

ɬɪɟɛɚ ɫɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɬɜɨɪɱɭ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɹɤɚ 
ɜɿɞɿɝɪɚє ɜɟɥɢɤɭ ɪɨɥɶ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɭ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɚɥɟ ɣ ɭ ɡɦɿɰɧɟɧɧɿ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 
ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ ɪɨɡɭɦɨɜɨʀ ɩɪɚɰɿ. 
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