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ȼɫɬɭɩ 
 

Ɉɞɧɿєɸ ɿɡ ɩɪɨɛɥɟɦ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɧɚɭɤɢ є ɪɨɡɪɨɛɤɚ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡ ɜɿɛɪɚɰɿєɸ ɿ ɲɭ-
ɦɨɦ ɧɚ ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɿ ɿ ɜ ɩɨɛɭɬɿ. ȼɿɛɪɚɰɿɹ ɬɚ 
ɲɭɦ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɥɸ-

ɞɢɧɢ, ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɤɨɨɪ-
ɞɢɧɚɰɿʀ ɪɭɯɭ, ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɬɢ ɡɨɪɭ, ɭɪɚ-
ɠɟɧɧɹ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɿ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦ ɬɚ 
ɿɧ. Ɍɨɦɭ ɨɫɨɛɥɢɜɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɦɟɬɨ-
ɞɢ ɿ ɡɚɫɨɛɢ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɜɿɛɪɚɰɿʀ ɿ ɲɭɦɭ 
ɧɚ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ.  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ 
 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɲɭɦɭ ɿ ɜɿɛɪɚɰɿʀ ɜ ɤɚɛɿɧɿ 
ɚɜɬɨɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ є ɫɚɦ ɞɜɢɝɭɧ ɿɡ ɜɩɭ-
ɫɤɧɨɸ ɿ ɜɢɩɭɫɤɧɨɸ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɬɚ ɬɪɚɧɫɦɿɫɿєɸ 

[1, 2, 3]. Ɂɧɢɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɰɶɨɝɨ ɞɠɟɪɟɥɚ ɧɚ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɤɚɛɿɧɢ ɪɿɡɧɢɯ ɟɥɟ-
ɦɟɧɬɿɜ ɡɿ ɡɜɭɤɨɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɢɦɢ ɿ ɜɿɛɪɨɞɟɦɩ-

ɮɿɪɭɜɚɥɶɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. ȼɩɥɢɜ ɜɿɛɪɚɰɿʀ 
ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ 1.  
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 Ɋɟɚɤɰɿɹ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɧɚ ɞɿɸ ɜɿɛɪɚɰɿʀ [1] 
 

ȼɩɥɢɜ ɜɿɛɪɚɰɿʀ 10-1 1 10 102 103 104

ɍɤɚɱɭɜɚɧɧɹ      

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɪɟɡɨ-
ɧɚɧɫɢ ɬɿɥɚ 

     

ȼɚɠɤɟ ɞɢɯɚɧɧɹ      

ɒɤɿɞɥɢɜɢɣ 
ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɡɿɪ 

     

ɒɤɿɞɥɢɜɢɣ 
ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɫɟɪ-
ɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɭ 
ɫɢɫɬɟɦɭ 

     

ɉɨɝɿɪɲɟɧɧɹ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɿʀ 

     

ɉɨɝɿɪɲɟɧɧɹ 
ɹɤɨɫɬɿ ɩɪɚɰɿ 
ɥɸɞɢɧɢ-
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ 

     

ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɹ 
ɬɤɚɧɢɧ 

     

Ɋɭɣɧɭɜɚɧɧɹ 
ɤɥɿɬɢɧ 

     

 
Ɇɟɬɚ ɿ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɞɚɱɿ 

 

Ɇɟɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ є ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɛɟɡɩɟɤɢ ɣ ɭɦɨɜ 
ɩɪɚɰɿ ɨɩɟɪɚɬɨɪɿɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɲɥɹ-
ɯɨɦ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɿ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɫɩɨɫɨɛɿɜ ɜɿɛ-
ɪɨɲɭɦɨɡɚɯɢɫɬɭ. 
 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɧɚɩɪɹɦɨɦ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢ-
ɪɿɲɟɧɧɹ ɰɿєʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɫɥɿɞ ɜɜɚɠɚɬɢ ɫɬɜɨɪɟɧ-
ɧɹ ɿ ɲɢɪɨɤɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿ-
ɚɥɿɜ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɜɿɛɪɨ- ɿ ɲɭɦɨɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɢɦɢ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ.  
 

ɉɨɥɿɦɟɪɧɿ ɜɿɛɪɨɲɭɦɨɡɚɯɢɫɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ 
 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɜɜɚɠɚɸɬɶɫɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ, ɹɤɳɨ ɜ 
ɞɿɚɩɚɡɨɧɿ ɨɤɬɚɜɧɢɯ ɫɦɭɝ ɱɚɫɬɨɬ ɜɿɞ 31,5 ɞɨ 
8000 Ƚɰ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɜɬɪɚɬ  > 0,1, ɚ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ 
ɡɜɭɤɨɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ  > 0,2. 
 

ɇɚɭɤɨɜɟ ɨɛґɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɿɛɪɨɲɭ-
ɦɨɡɚɯɢɫɧɢɯ ɩɨɤɪɢɬɬɿɜ, ɳɨ ɪɨɡɝɥɹɞɚєɬɶɫɹ, 
ɩɨɜ’ɹɡɚɧɟ ɡ ɿɞɟєɸ ɜ’ɹɡɤɨɩɪɭɠɧɨʀ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, 
ɹɤɭ ɩɨɜ’ɹɡɭɸɬɶ ɡ ɧɚɩɨɜɧɸɜɚɱɚɦɢ ɥɭɫɤɚɬɨʀ ɱɢ 
ɩɥɚɬɿɜɱɚɫɬɨʀ ɛɭɞɨɜɢ, ɹɤɿ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɦɿɠɦɨ-
ɥɟɤɭɥɹɪɧɭ ɜɡɚєɦɨɞɿɸ, ɫɬɭɩɿɧɶ ɭɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɨɫɬɿ 
ɦɚɤɪɨɦɨɥɟɤɭɥ ɬɚ ʀɯ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɿɫɬɶ [2]. ɍ ɦɚɬɟɪɿ-
ɚɥɿ ɬɚɤɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɦɟ-
ɯɚɧɿɱɧɢɯ ɫɢɥ (ɜɿɛɪɚɰɿɣ), ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɞɟɮɨɪɦɚ-
ɰɿɹ ɡɪɭɲɟɧɧɹ ɦɿɠ ɩɥɚɬɿɜɱɚɫɬɢɦɢ ɱɚɫɬɨɱɤɚɦɢ, 
ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɜɢɫɨɤɟ ɜɧɭɬɪɿɲɧє ɬɟɪɬɹ. Ɂɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɜɢɬɪɚɬɢ ɱɚɫɬɢɧɢ ɟɧɟɪɝɿʀ ɧɚ ɩɨɞɨɥɚɧɧɹ ɫɢɥ ɬɟɪɬɹ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɝɥɢɧɚɧɧɹ ɟɧɟɪɝɿʀ ɜɿɛɪɚɰɿʀ. Ɂɚ ɡɛɿ-
ɥɶɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ  ɤɨɥɢɜɚɧɶ ɜɿɛɪɨɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶɫɹ, ɚ ɡɚ ɡɛɿ-
ɥɶɲɟɧɧɹ ɚɦɩɥɿɬɭɞɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ (ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ) 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɰɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 
ɞɨ ɩɟɜɧɨɝɨ «ɩɿɤɭ», ɚ ɧɚɞɚɥɿ – ɦɨɧɨɬɨɧɧɟ ɡɦɟɧ-

ɲɟɧɧɹ. ɐɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɭ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɶ ɞɚɧɢɯ ɦɚɬɟ-
ɪɿɚɥɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨɦɭ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ʀʀ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɿɛɪɚɰɿʀ ɟɥɟɦɟɧ-
ɬɿɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɬɨɳɨ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɩɨɤɪɢɬɬɿɜ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ʀɯ ɬɨɜɳɢɧɢ ɿ ɩɥɨɳɿ ɨɛɥɢɰɸɜɚɧɧɹ, 
ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɪɟɛɟɪ ɠɨɪɫɬɤɨɫɬɿ ɬɚ ɿɧ. ɇɚɜɿɬɶ ɧɟɡɧɚɱ-
ɧɿ ɡɚ ɩɥɨɳɟɸ ɩɨɤɪɢɬɬɹ ɦɨɠɭɬɶ ɞɚɜɚɬɢ ɟɮɟɤɬ 
ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɲɭɦɭ, ɬɨɛɬɨ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɡɚɬɭɯɚɧɧɹ 
ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɭɜɚɧɢɯ ɱɚɫɬɨɬ. Ɍɨɜɳɢɧɚ ɩɨɤɪɢɬɬɹ 
ɦɚє ɛɭɬɢ ɜ 2 – 3 ɪɚɡɢ ɛɿɥɶɲɟ ɨɫɧɨɜɢ ɨɛɥɢɰɸ-
ɜɚɧɧɹ. 
 

Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɟɥɢɱɢɧɢ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɬɢɫɤɭ, ɪɨɡɬɚ-
ɲɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɲɭɦɭ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɬɜɨɪɿɜ, ɬɨɜɳɢɧɢ ɨɛɲɢɜɤɢ, ʀʀ 
ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɿʀ ɩɿɞɛɢɪɚєɦɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɬɢɩɢ ɩɨɤ-
ɪɢɬɬɿɜ ɡɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ ɬɨɜ-
ɳɢɧɢ. 
 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɡɚɞɚɱɿ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɲɭɦɭ ɬɚɤɨʀ ɫɤɥɚɞɧɨɫɬɿ ɜ ɿɞɟɚɥɶɧɨɦɭ ɜɚɪɿɚɧɬɿ 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹ ɲɭɦɭ ɩɿɫɥɹ 
ɩɨɟɬɚɩɧɨɝɨ ɧɚɧɟɫɟɧɧɹ ɲɭɦɨɿɡɨɥɹɰɿʀ, ɬɨɞɿ  
ɦɨɠɧɚ ɡɧɚɣɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɜɢɬɪɚɬɢ ɡɚ ɧɚɣɛɿɥɶ- 
ɲɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ. ɇɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ ɉȺɌ «ɁȺɁ», 
ɉȺɌ «ɆɈɌɈɊɋ-ȻɈȽȾȺɇ», Ȼɨɪɢɫɩɿɥɶɫɶɤɨɦɭ 
ɚɜɬɨɡɚɜɨɞɿ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜɢɩɪɨɛɭɜɚɧɧɹ ɡ ɜɢ-
ɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɜɿɛɪɨɲɭɦɨɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɚ-
ɥɿɜ ȻȱɁɈɇ, ɆȿȾɍɁȺ, ȾȿɆɉɎȱɒɌɈɊɆ, ɹɤɿ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɥɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɲɭɦɭ ɜ ɤɚɛɿɧɿ ɨɩɟ-
ɪɚɬɨɪɚ ɞɨ ɜɢɦɨɝ ɫɚɧɿɬɚɪɧɢɯ ɧɨɪɦ. 

 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ 
 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɫɩɨɫɨɛɢ ɡɚɯɢɫɬɭ ɨɩɟ-
ɪɚɬɨɪɿɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɜɿɞ ɲɭɦɭ ɬɚ ɜɿɛ-
ɪɚɰɿʀ ɞɨɡɜɨɥɢɥɢ ɩɨɥɿɩɲɢɬɢ ɛɟɡɩɟɤɭ ɣ ɭɦɨɜɢ 
ɩɪɚɰɿ, ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦ ɿ ɩɪɨɮɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɜɢɦɨɝ ɡɚɤɨɧɨɞɚɜɫɬɜɚ ɡ 
ɨɯɨɪɨɧɢ ɩɪɚɰɿ ɜ ɚɜɬɨɦɨɛɿɥɶɧɨ-ɞɨɪɨɠɧɿɣ ɝɚɥɭɡɿ.  
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