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Види робіт, які охоплює самостійна робота студентів у процесі вивчення дисциплін, можна 
поділити на дві групи, які представлено на рис. 1.  

 

 
 

Рис. 1. Система взаємодії завдань самостійної роботи студентів у процесі вивчення дисциплін 
 
Отже, підкреслимо, що СРС як підґрунтя підвищення ефективності навчально-виховного про-

цесу є одним з найсуттєвіших елементів останнього, який за сьогоднішніх умов конкуренції на ринку 
праці стає все більш багатоохоплюючим, структурним і складним. 
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За сучасних трансформаційних умову вищій школі на здійснення індивідуальної і самостійної 

роботи студентів у вищому навчальному закладі (ВНЗ) відводиться понад 50 % загального навчаль-
ного часу. Такі вимоги відповідають загальноєвропейським нормам професійної підготовки фахівців 
у ВНЗ. Тому питання індивідуальної і самостійної роботи студентів у вищому навчальному закладі 
стають все більш актуальними та постійно постають в центрі уваги наукових діячів. 

Під самостійною роботою студентів розуміємо поєднання багатьох видів індивідуальної та 
колективної навчальної діяльності, яка здійснюється як під час аудиторних, поза аудиторних занять, 
без участі викладача, так і під безпосереднім керівництвом останнього. 

Під індивідуальною роботою студентів розуміємо процесуальну характеристику професійної 
підготовки майбутніх фахівців. 

 робота з конспектами навчального матеріалу;  
 підготовка до практично-семінарських занять;  
 написання есе, рефератів, доповідей;  
 вивчення обов’язкової та додаткової літератури;  
 підготовка презентацій;  
 самостійне опрацювання окремих питань з курсу;  
 розв’язання задач з дисциплін;  
 складання сценаріїв виховних заходів;  
 підготовка до тестування та інших видів контролю;  
 педагогічні практики тощо. 
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Перша група завдань самостійної роботи студентів у процесі вивчення дисциплін 

 виконання навчальних індивідуально-дослідних завдань; 
 участь у науково-педагогічних студентських конференціях, семінарах, 
конкурсах;  
 участь у студентських наукових товариствах (гуртках) тощо;  
 підготовка та участь у олімпіадах; 
 написання курсових, дипломних та магістерських робіт (для випускаючих 
кафедр) тощо.  
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Друга група завдань самостійної роботи студентів у процесі вивчення дисциплін 

Постійна взає-
модія 
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Порівняне співставлення основних змістовних характеристик індивідуальної та самостійної 
роботи в сучасній вищій школі у професійній підготовці майбутніх фахівців продемонстровано на 
рис. 1. 

 

 
 

Рис. 1. Порівняне співставлення основних змістовних характеристик індивідуальної та самостійної 
роботи в сучасній вищій школі у професійній підготовці майбутніх фахівців 

 
Підкреслимо, що самостійна робота студентів і індивідуальна робота студентів категоріально 

набагато більше пов’язані між собою, аніж самостійна робота й індивідуалізація, – з тієї причини, що 
і самостійна, й індивідуальна робота є частковими формами організації навчального процесу у вищій 
школі.  
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В условиях постоянно трасформирующейся внешней и внутренней среды возникают новые 

требования к высококвалифицированным специалистам, способным оперативно и с минимальными 
потерями принимать нестандартные решения, действовать творчески, креативно и самостоятельно. 
Основным средством формирования этих характеристик является самостоятельная учебно-
познавательная деятельность студентов, как будущих специалистов.  

Самостоятельная работа студентов (СРС) способствует формированию креативности, гибко-
сти, инициативности, дисциплинированности, точности, скорости при анализе большого количества 
информации, самостоятельности, чувства ответственности, необходимых будущему специалисту в 
обучении и профессиональной деятельности в будущем [1]. 

Індивідуальна робота студентів 

 опрацювання теоретичних основ лекційного 
матеріалу; 
 вивчення окремих тем, передбачених для само-
стійного опрацювання в робочою програмою навча-
льної дисципліни; 
 поглиблене вивчення наукової літератури та 
пошук додаткової інформації з окремих тем; 
 підготовка до виступу на практичних заняттях 
тапоглиблена підготовка до лабораторних занять; 
 підготовка до іспитів; 
 опрацювання наукових публікацій для здійснен-
ня їх огляду на занятті чи при написанні курсових 
(дипломних) робіт; 
 переклад наукових джерел іноземними 
мовами; 
 підготовка інструктивно-методичних матеріалів 
для занять. 

Самостійна робота студентів 

 виконання розрахунково-аналітичних робіт, 
 курсових та дипломних робіт; 
 дослідження практичних виробничих ситуацій; 
 підготовка реферативних робіт з елементами 
наукового дослідження; 
 підготовка презентацій з окремих тем; 
 здійснення власних наукових досліджень 
для участі в студентських олімпіадах; 
 складання і розв’язування задач і завдань 
на запропоновану тематику; 
 розробка моделей виробничих процесів; 
 анотування опрацьованої додаткової літератури 
до занять; 
 виконання в індивідуальному порядку вправ 
різного рівня складності; 
 збір додаткової інформації із вітчизняних і 
зарубіжних джерел. 

Зміст та порівняння індивідуальної та самостійної роботи в сучасній вищій школі у про-
фесійній підготовці майбутніх фахівців 


